
ABSTRAK 

 

Hubungan antara Pola Asuh Demokratis dengan Altruisme 

pada Relawan di Gereja Mawar Sharon (GMS) Yogyakarta 

Riliana Angel Kristin Meylani  

Universitas Sanata Dharma 

2024 

 Penelitian ini bertujuan untuk: 1) Mengetahui ada tidaknya hubungan antara pola asuh 

demokratis dengan altruisme pada relawan; 2) Melihat seberapa tinggi pola asuh demokratis yang 

dipersepsikan oleh relawan; 3) Melihat seberapa tinggi altruisme relawan; 4) Melihat butir item 

skala pola asuh demokratis yang teridentifikasi rendah dan dapat diusulkan sebagai topik 

bimbingan; 5) Melihat butir item skala altruisme yang teridentifikasi rendah dan dapat diusulkan 

sebagai topik bimbingan.  

 

 Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif korelasional. Penelitian ini ditujukan untuk 

relawan di Gereja Mawar Sharon (GMS) Yogyakarta. Responden dalam penelitian ini berjumlah 

115 relawan. Skala pertama yang digunakan adalah skala pola asuh demokratis dengan 25 item 

pernyataan valid dan memiliki indeks reliabilitas Alpha Cronbach sebesar 0,903. Skala kedua yang 

digunakan adalah skala altruisme dengan 31 item pernyataan valid dan memiliki indeks reliabilitas 

Alpha Cronbach sebesar 0,888. Berdasarkan uji asumsi diperoleh data tidak normal dan linear. 

Karena ada uji asumsi yang tidak terpenuhi, digunakan uji korelasi non parametrik Spearman’s 

rho yang dilakukan dengan bantuan aplikasi JASP 18.0 for windows.  

 Hasil penelitian ini membuktikan: 1) Terdapat hubungan positif dan signifikan antara pola 

asuh demokratis dengan altrusime dengan nilai r = 0,527 dan nilai p < 0,01. 2) Persepsi relawan 

mengenai pola asuh orang tua paling banyak berada di kategori sangat demokratis (54,80%); 3) 

Tingkat altruisme relawan di Gereja Mawar Sharon (GMS) Yogyakarta cenderung pada kategori 

tinggi (59,13%); 4) Aspek pola asuh demokratis yang teridentifikasi rendah adalah orang tua 

mendorong anak untuk mandiri dengan memberikan kebebasan yang disertai batasan, sehingga 

diusulkan menjadi topik bimbingan klasikal pribadi. 5) Aspek altruisme yang teridentifikasi 

rendah adalah, aspek meyakini keadilan dunia dijadikan topik bimbingan klasikal sosial. 
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This research aims for the purposes: (1) To find whether there is correlation between 

democratic parenting pattens and altruism among volunteers. (2) To analyze to what extend the 

frequency of democratic parenting pattern is perceive. (4) To discover the item points of 

democratic parenting pattern scale which are identified in least quantity that can be proposed as 

guidance topic. (5) To identify the item points of self-conception scale which are identified in least 

frequency that can be proposed as guidance topic.  

The type of this research is classified as correlational quatitative research. This research is 

addressed to volunteers in Mawar Sharon church Yogyakarta. The first scale applied is democratic 

parenting pattern scale which consists of 25 valid question items and has around 0,903 Cronbach’s 

Alpha reliability index. The second scale used is altruism scale including 31 valid-question items 

and has the total of Cronbach’s Alpha reliability index in the amount of 0,888. Based on the 

assumption test, it is found abnormal and linear. Due to the unfulfilled assumption test, the 

researcher determined to employ Spearman’s rho non-parametric test correlation which was 

adopted by the assistance of application namely JASP 18.0 for windows.  

The result of this research was proven: (1) There is positive correlation and significance 

between democratic parenting patterns and altruism confirmed by the value of r = 0,527 and the 

value of p < 0,01; (2) volunteers’ perception toward parenting pattern is dominated by the highly 

democratic category (54,80%); (3) the rate of volunteers’ altruism in Mawar Sharon church 

Yogyakarta tends to in high category (59,13%); (4) the aspect of democratic parenting which is 

least identified is that parents encourage child to be independent by giving freedom along with 

restriction, as the consequence it is proposed as the topic of private classical guidance. (5) Altruism 

aspect which is considered in least frequency is in the facet of believe in world justice, regarded 

as social classical guidance. 
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